
Práva a povinnosƟ pacienta. 

Hlavním právním rámcem pro práva a povinnosƟ pacientů v České republice je Zákon o 
zdravotních službách č. 372/2011 Sb. [1, 2] 

Práva pacienta 

 Odborná péče a důstojnost: Právo na péči na náležité odborné úrovni, s úctou, 
ohleduplnosơ, důstojnosơ a respektem k soukromí.  

 Volba poskytovatele: Svobodná volba lékaře, zdravotnického zařízení i zdravotní 
pojišťovny.  

 Informovaný souhlas: Právo na srozumitelné informace o svém zdravotním stavu, 
navrženém plánu léčby, rizicích i alternaƟvách, a právo léčbu odmítnout (včetně 
sepsání reverzu).  

 Druhý názor a dokumentace: Právo vyžádat si konzultaci u jiného lékaře, nahlížet do 
své zdravotnické dokumentace a pořizovat si z ní kopie.  

 Blízké osoby a duchovní péče: Právo na přítomnost osoby blízké nebo zákonného 
zástupce, případně duchovní péče během hospitalizace.  

 Dříve vyslovené přání: Možnost předem určit, jak si nepřeje být léčen v případě ztráty 
způsobilosƟ k rozhodování.  

PovinnosƟ pacienta 

 Dodržování léčebného režimu: Řídit se odbornými pokyny lékaře a respektovat 
vnitřní řád zdravotnického zařízení. 

 Pravdivé informace: Podat úplné a pravdivé informace o svém aktuálním zdravotním 
stavu, užívaných lécích a návykových látkách. 

 Zákaz návykových látek: Nepožívat alkohol či jiné návykové látky během hospitalizace 
a podrobit se na pokyn lékaře vyšetření k jejich prokázání. 

 Prokázání totožnosƟ: Mít povinnost prokázat svou totožnost platným dokladem 
(občanský průkaz, pas) – výjimkou je poskytnuơ neodkladné péče. 

 Úhrada péče: Hradit poskytnuté zdravotní služby, které nejsou hrazeny z veřejného 
zdravotního pojištění. [1, 2] 

Podrobné informace naleznete na stránkách Národního zdravotnického informačního 
portálu (NZIP). [1] 

 

 


